Mpuioxenune
Ka3zaxckue HapoaHble UTPbI

«Tyiinren opaman («3aBsS3aHHBINA TIATOK)
Bo3zpmuTe 1100011 1aTOK U 3aBSKUTE €r0 Y3JI0M TakK, YTOOBI OH CTaJ MOXO0K Ha MsA4. OMH U3 UTPOKOB
BCTaeT B IICHTPE, BCE OCTAJIbHBIE €r0 OKpyskatoT. Cpa3y mocie Curaajga UTPOKH JTOJHKHBI pa3dexarbes U
HayaTh repedpacklBaTh APYT ApYry IUIATOK, HE JaBasl IOMMaTh ero LeHTpoBoMy. B cBoro ouepenpb
LIEHTPOBOH JIOJKEH TOCTapaThCs MEPEXBATUTD «MSY». TOT UTPOK, Y KOTOPOTO €HTPOBOM CMOT 0TOOpPATh
IUIATOK, 3aHUMAET MECTO B LicHTpe. Mrpa HaunHaeTcs 3aHOBO.
«Oxtay Tapteich»( «IlepeTsHu-Ka»)
Orta urpa BbIABUT, KTO U3 Bac cuiabHee. [l1d 9TOM UIphl IBOE TOJKHBI BBINTH HA cepeluHy. BHavane
MPOBEINTE HA 3eMJI€ YEPTY M BCTAHBTE MO pa3HbIe €€ CTOpOHBI. Bo3bMuTE cKanKy 3a 00a e€ KoHIa U
TAHUTE KaX /bl Ha ce0s1. ToT, KTO CMOXET NEepeTsIHYTh COIIEPHUKA Ha CBOIO CTOPOHY, U OyJeT
noOeIUTeNEM.
«Takus Tactamak» («TroOeTeiika- HeBETUMKa)
B urpe npuanmarot yuactue HeCKoJIbKo JeTeld. BHauasne BceM HYXHO cecTb, 00pasys kpyr. O0xonst 3TOT
KpYT C BHEILIHEH CTOPOHBI, BEAYIIHUN HE3aMETHO OCTaBIISIET TIOOETEIKY ¢33 KOro- HUOYyIb U3 JeTel 1
yOeraet. Eciu urpok, 3a CIMHOM KOTOPOT'O OCTaBHIIM TIOOETEHKY, 3aMETUT 3TO- OH JOJDKEH JIOTHATh
BEIYIIETO0, a BEAYIINI JOJDKEH II0CTapaThCsl 3aHATh MECTO UTPOKA B Kpyre. Eciim UTpoKy Tak U He
ylaeTcsi AOTHATh BEIYIIEro, TO OH JOJDKEH OyIIeT MoKa3aTh CBOE HCKYCCTBO, HAIPUMEP, CIETh MECHIO,
paccka3arb CTUXOTBOPEHHUE WIN CTaHILIEBATh.
«¥1Thl, yinTe» («JIetut, 1eTuT)
Bocnurarens roBoput: « ¥ 1UThL, YIITED) U Ha3bIBaeT NTULY, HanpuMep: «Boponay. Jletn wierarot». Ecin
BOCIIMTATEJb Ha3bIBAET IIPEIMET, KOTOPBIN HE JIETAeT, AETU MIEPECTAIOT «WIETaTh» U 3aMUPAIOT Ha MECTE.
Kto Hapymun npaBuia, OTX0IUT B cTOpoHy. [To6exaaeT ToT, KTo HU OJMH pa3 He oumuocs.
«bainre»
Jlist Urpbl OAroTaBIMBAETCS IJIOLIaIKa. PaccTosiHME OT JIMHUM cTapTa 10 JMHUK ¢puHMIIa MeHee 20 M.
[TnaTouek moABeIIMBAETCSA HA CTOWKE WIIM KPETUTCS Ha MPOTSIHYTOHM B/IOJIb JIMHUY (pUHUIIA BepeBke. B
KayecTBe aTpUOyTOB UCIIOJIb3YIOTCS MIPEeIMEThI ObITa (BOXOKHU, KamMua), 3JIEMEHThI Ka3aXCKOIro
HaIMOHAJILHOTO KocTioMa. Heckonbko nap neteil («KOHW» U «Hae3JHUKN») BCTAIOT Ha JIMHUU CTapTa Tak,
4TOOBI HE MelaTh Jpyr Apyry. [lepBrlil peOeHOK — «KOHB) BBITATMBAET PYKH BIIEpel, BTOPOI
«HaEe3IHUK» KJIaJIeT pyKU Ha IuIeuH «KoHIo». [1o curnany Beayiero netu OeryT 10 OTMEUEHHOTO MecTa U
obpatHo. «Hae3aHuK», MprcKakaBIIUi MEPBbIM K (GUHUIITY, TOJHKEH HOAIPBITHYTh U JJOCTAaTh IJIaTOYEK,
3aKperIeHHbIN Ha cToiike. OH CTaHOBUTCS MOOEIUTEIEM.
Pycckue HapoaHbIe HIPbI
«Cankmu»
Ilepen HayagoM UTpbl HaJI0 BEIOpATh BOJAIIETO («caliky»). [To koMaHae Bce 1eTH KHIAI0TCs
BpacCHIIIHYI0, a BOASIIUN HauMHAET TOHATHCS 3a OAHUM U3 JieTeil. [lornas yoeratomiero pedbeHka u
KOCHYBIINCH €0 PyKOH, BOASIINI pou3HOCHT: «S1 Teds ocanuiu!» Tenepb 3TOT peOeHOK CTaHOBUTCS
BOJSIILIMM U JIOJKEH «OCAJIUThY» IPYToro.
IIpaBuna:
1. Bogsimuuii roHseTCsl TOJABKO 332 OJHUM PEOCHKOM U3 TPYIIIHI.
2. OcranbHble 1eTH, Oeras Mo MJIOLIAIKe, CIeIAT 32 CMEHON BOJSIIMX U JIOJDKHBI yOeraTh BPAaCCHIITHYIO OT
HOBOTO BOJISIIIETO.
«3Mmelika»
Bce netu GepyT npyr npyra 3a pyku, o0Opa3ys *UBYIO 1ienb. PeOeHOK, CTOSIINIA TepBbIM, CTAHOBUTCS
BeaymuM. OH HaunHaeT OexaThb, yBlIeKas 3a co00# Bcex ocTanbHbIX. Ha Gery Beaymiuii HeCKOJIbKO pa3
JOJKEH Pe3K0 U3MEHUTh Ha MpaBJIeHNe ABM)KEHUS BCEH TPYMIBL: TOOEXKATh B TPOTUBOIOIOKHYIO
CTOPOHY, CIeNIaTh pe3Kuil TOBOPOT (1o yriaoM 90 ), 3aKpyTHTh HEMOYKY «3MEUKOI», OnucaTh Kpyr U T. 1.
[IpaBuna:
Bce netu 1omxHBI KPENKO 1epKaThCs 32 PYKH, YTO OBl «1IEMOYKa» HE MOPBaIach.



Wrpoku JOKHBI TOYHO TOBTOPSITH BCE ABMXKEHHS BEAYIIETO U CTAPAThCs 0€XKATh «CIIe B CISI».
X0po1I0 UCIOJIb30BaTh B UI'PE €CTECTBEHHBIEC MIPEMATCTBHSL: 00€raTh BOKPYT A€PEBLEB, HAKIOHATHCS,
npoberast o X BeTKaMH, cOerath 1o CKJIOHaM HerimyOokux oBparos. [Ipu urpe B momMenieHun MOXHO
CO3/aTh «IOJOCYIPENSATCTBUIM U3 OOJIBIINX KYOMKOB WM CIIOPTUBHBIX MPEeIMETOB (00pyUel, Kerie,
TUMHACTHYECKUX CKaMEeUeK).
Hrpy MO’KHO OCTaHOBHUTb, €CIIH «IIEMIOYKa» [TOPBAIACh, U BEIOPATh HOBOT'O BEYLIETO.

«Bopora»
Bce neru pa3zbuBaroTcs Ha apbl U CTAHOBSITCS JIMLIOM JIpYT K Apyry. OHu GepyTcs 3a pyKH, KOTOpbIe
MOJTHUMAIOT BBICOKO HAaJl TOJIOBOMU, 00pa3ys «BopoTay. JleTH u3 mocnenneil mapbl ObICTPO MPOOETaroT
101 BOPOTaMH U BCTAIOT BIEpPEAU BCEX, 3aTeM OEKUT cienyromas napa. Mrpa 3akaHuuBaercs, Koraa Bce
JIETH MPOOETYT MO BOPOTAMHU.
[IpaBuna:
Jletu nepsxaT apyr Apyra 3a pykd, poOeras o BOpOTaMH.
Henb3st 3aneBaTh «BOpoOTa.
Bo Bpemst Urpbl MOYKHO U3MEHSITH BBICOTY BOPOT, IO CTENIEHHO «OIyCKask PYKKU»: 3TO 3HAYUTEIbHO
YCIIO’KHUT BBIIOJIHEHUE 33 JaHMSL.

«Kmypkn»
Ilepen HayagOM UrpbI MO KXPEOUIO ONPENEINIAI0T, KTO OyAeT BOAAIIMUM. EMy NJIOTHO 3aBSA3bIBAIOT 1334,
9T00 OH HE MOT HUYETO BUJIETh, U CTABST JIMLIOM K cTeHKe Bomsimuii rpomko cunrtaert: «Pas3, nBa, TpH,
YeThIpe, MATh sl Uy UCKaThy». 3a 3TO BPEMs OCTAJIbHBIE JETU JOJKHBI CIPATaThCs Boasdmuii Ha omtynb
IIyCKaeTcsl Ha IOMCKU JIeTeH, a Te, nepederasi ¢ Mecta Ha MECTO, CTapatoTCsl HE IIYMETh, YTOObI OH HE
yCabIIIaN, I71€ OHU HaxoJaTcs. Bonsdmumii neltaeTcs cHavasia noiMaTh UIPOKa, a 3aTeM, €CJIU EMY 3TO
yaJI0Ch, JOJDKEH ONPEIEIIUTD , KTO IIepe]l HUM. YTaJaHHbIM UTPOK CaM CTAHOBUTCS BOJSIIUM.

«I"openkny
Urpatoiue BrICTpauBarOTCsl B KOJIOHHY TapaMU, B3SIBIINCH 3a PYKH.
Bopsmuii cTout nepes KOJIOHHON B HECKOJIBKUX 11arax, CIMHOW K UrparomuM. OH roBOpuT:
I'opu-ropu sicHo,
YroObl He moracio.
W pa3, u aBa, u Tpu.
[Tocnenuss napa 6eru!
Ha cnoBo «6eru» mapa, crosiasi mociieHeH, T0/bKHA ObICTPO 00eKaTh KOJIOHHY U BCTaTh BIEpeau. A
BOJIALIMN CTPEMUTCS ONEPEIUTh UX U 3aHATh OJHO U3 MECT NepBoiil napsl. TOT, KOMY HE XBaTUIIO MECTa,
CTAaHOBUTCS BOJSILIUM.
BMmecro cioB «mocnennss napa» BOAAIMA MOXKeT pousHecTu: «HUersepras napa» uinu «Bropas napa». B
3TOM CJIy4ae BCEM UIPAIOLIUM Ha/l0 ObITh O4YEHb BHUMATEIbHBIMU U IIOMHUTh, KAKUMU TI0 CYETY OHU
CTOSAT B KOJIOHHE.

Hemenkue HapoaHbie UTPBI
«Blindekuh» («0Kmypxu»)
Ota cTapuHHas Urpa siBisiercs oOLei Kak i HEMIEB, TaK U JUIsl pyCCKUX U XakacoB. OHa UMEET MHOTO
pasHoBUHOCTEeH. OIHOM M3 Pa3HOBUAHOCTBIO 3TOM UrpHI siBisieTcs B ['epmanun urpa «Jacob und Mariey.
Urpatoiue, nepxxack 3a pyku, o00pa3yroT Kpyr. J[Boe BEIOpaHHBIX (110 XKPEOHI0) CTAHOBATCS B CEPEIUHY
kpyra. OnuH u3 HUX - «Jacoby, apyras - «Marie». FIM 3aBs3bIBaIOT IJ1a3a.
«Jacoby» n«Marie» moBOpauYMBAIOTCSI BOKPYT ce0s1 HECKOIBKO pa3. 3aTeM «Jacob)» HauMHAeT UCKaTh
«Marie». C 370l 11ebI0 OH cripamuBaer. «Marie, wo bist du?». «Mariey, Oeras mo kpyry, orBeuaer. «Ich
bin hier! »(nau 3BOHUT B KOJIOKOJBYHK) - U OBICTPO YOEraeT ¢ 3TOro Mecra, 4ToObl He monactbes. Ecnn «
Jacob» noiimaer (ocanut) «Marie», OHU MEHSIOTCS POJIIMU HJTU BBIOMPAIOTCS HOBBIE BOASIIHE.
«Drei, dreizehn, dreissig» («Tpu, TpuHaALATh, TPUALIATHY)

Hrpoku 06pa3yroT Kpyr, CTaB Ha pacCTOSHUM BBITAHYTBIX B CTOPOHBI pyK. B cepeuHy ero cTaHOBUTCS
BOASIIMI (Ha3HAUYEHHBIN WM BBIOpaHHBIH 110 skpeduto). Ecnu on rosoput: «Tpu!» - Bce UTpOKH TOJIKHBI
MIOJIHATH PYKH B CTOPOHBI, IIPU CIIOBE «TPUHAILATH!» - MOAHATH UX BBEPX, IIPU CIOBE «TPUALATH!» -
MOJIOXKUTH Ha TOSC.
Bopsamumii HazpiBaeT ObICTPO J11000€ U3 TpeX MePEeYUCICHHBIX BbIlIe Yrcen. Urpoku JoIKHBI OBICTPO
BBINOJIHATH COOTBETCTBYIOIINE ABMKEHU. JIOMyCTUBIINI OMIMOKY OTXOIUT Ha ILIAr Ha3ad U TaM
MIPOJOJIKAET UTPATh WK MEHSETCS POJIbIO C BOASIINUM. BhIMrpaBIIMMU CYUTAIOTCS] OCTaBIIMECS HA CBOEM
IIEpBOHAYAJIbHOM MECTE WJIM HU Pa3y HE MEHSIBIIHMECS POJIBIO C BOJISALIUM.



[TpaBuna: 1 .Ecnu urpok ciemnan xoTs Obl MONBITKY K HEMPABUIBHOMY JIBUKEHUIO, OH CUUTACTCS
npourpasmuM. 2.Boadimii uMeeT nmpaBo pacTIruBaTh clioBa, HanpuMep: « Tpu-u-u... ». Urparommm Haao
BHUMATENbHO CIEIUTh 32 OKOHYAHUEM CIIOB.
«Der Fuchs im Garten» («JIuca B camy»)

Bpi0uparoT ABYX BOASAILINX -«IHCY» H«Ca0BHUKAY. OcTanbHbIe UTPOKH 00pa3yloT KPYT, B3SBIIUCH 3a
pykH. «JIuca» cTaHOBUTCS B cepeiMHE KPyTa, CaJOBHUK - BHE €ro. «JInca» moaxoauT K Jr000My UTPOKY U
JieTaeT ABMKEHUS pYKOH, Kak ObI CpbIBasi YTO-TO M KJIafs B poT. «CaOBHUKY», BUAS 9TO, CIIPAILIUBACT:

- Yo ThI TaM B MOEM caay Jeacuib?

- S16noKM Kymaro.

- Kto tebe pazpermn?

- Huxro He pa3pemni.

[Tocne mocienHero cioBa «He pa3pelnin «CaJOBHUK» 3aXOAUT B «call» (Kpyr), MpoJie3as Mo pyKaMmu
CTOSIIIMX B KPYT'y UTPOKOB, a «JIHCa» BhIOETAET U3 «cafa». «CaJoBHUK» TOHUTCS 3a HEH. HO TOJIBKO IO ee
«caeny» (myTu), To BOerasi B Kpyr, TO BeIOerasi U3 Hero, [oka He rnoiimaer «icy». Eciu «cagoBHUK
cOMBaeTcs ¢ MyTH, TO CYUTACTCSA, UTO «IUCE» YAaIOoCh yoexxars. Toraa BEIOUPAIOT HOBYIO <JTHCY»
(«caOBHUKY OCTaeTCs TOT K€) U Urpa npojosnkaeTcs. Ecim ke «cagoBHUK» MOMMAET «IUCY», TO
BBIOMPAIOT ¥ HOBYIO JIUCY», U HOBOTO «CaJJOBHUKA.

[IpaBuna:

1. «JIuce» pazpemraercst 6erath TOIBKO BOIM3U KPyTa, HE yIAIAACh AaJICKO B CTOPOHY.

2. Urpokam 3anpemaercsi NoAHUMATh WIH, IPUCEAasi, ONyCKaTh PYKH, 3aJI€PKUBAst WIUCY» WU
«CaJIOBHUKAY.

«Blumeny («LlBeTbI»)

I[To cunTanke WM UHBIM CIIOCOOOM BBIOMPAIOT BOZsIero. Kaxkaplii urpok BeIOMpaeT ceOe Ha3BaHHE
[[BETKA U TOBOPHUT €ro BCiIyX. Boasmumii 6exxut 3a keM-11u60 13 pa3deraronxcs UrpokoB, YTOOBI OCAIUTh.
Nrpok, KoTOporo oH BOT-BOT JJONOHMUT, MOXKET Ha3BaTh IPYyroi HBETOK. TOT, 4eil IBETOK Ha3BaH,
MOJIHMMAET BBEPX PYKY WU MO-APYroMy MpUBJIeKaeT Kk ceOe BHuMaHue. Torna Boasduii cpazy OexuT 3a
TeM urpokom. Urpok, He ycrneBIIMI Ha3BaTh HOBBIM LIBETOK IIPEXKIE, YEM €T0 OCAIUT (KOCHETCS)
BOJSILIUM, CMEHSET BOASIIETO.

[IpaBuna:

1. He pa3periaetcs Ha3bIBaTh IIBETOK, KOTOPBII HUKEM He ObLI BbIOpaH. HapymuBiinii 370 mpaBmiio
CTAaHOBUTCS BOJSILIMM.

2. BoiOesxaBiuii 3a Ipe/esbl MIOMAIKA CMEHSIET BOISIIETO.

3. Urpoky Henb3st 2 pa3a noAps/| Ha3blBaTh OJUH U TOT K€ LIBETOK, BBIOPAHHBIN IPYTrUM YYaCTHUKOM.

«Das Spiel mit met Bindfaden» («Mrpa ¢ BepeBouKkoii»)

Nrpok KpyTUT BEPEBOUYKY MJIU CKAKaJIKy M, IpbIrasi yepe3 Hee, Ha KaX/Iblil MOJCKOK Ha3biBaeT yucina: 10,
9,8,7;6,5,4,3,2, 1. Kto ommbaercs, otaaet GpaHT u nepegaet BEPEeBOUKY CIEAYIOIIEMY 10 OYEPe/Iu.
Korna Bce npumMyT ydactue no 1 pasy, pa3bIrpeiBatoT GpaHThl. IrpoKy MOTYT 10TrOBOPUTHCS MPHITaTh
Pa3IUYHBIMH CIIOCOOAMU, HAa3bIBaTh TPYAHBIE AJIsi OBICTPOrO MPOU3HECEHUS YUCIIa. DTO YCIOXKHAET U
OKUBJISIET UTDY.

IIpaBuiio: Ecim Urpok He Ha3Ball YMCIIO HA MOJICKOK, TO MPBITAET CIEIYIOIIHM.



